
Режим занятий учащихся МБОУ «Лицей № 78 «Фарватер» 

 Приволжского района г. Казани на 2022-2023 учебный год 

 

I. Календарные периоды учебного года: 

1.1. Дата начала учебного года: 

во всех классах начинается 01.09.2022г. (четверг). 

1.2. Дата окончания учебного года: 

- 1, 9, 11-ые классы-25.05.2023г. (четверг);  

- 2-4, 5-8, 10-ые классы - 31.05.2023г. (среда). 

1.3. Продолжительность учебного года:  

- 1-ые классы–33 недели; 

- 2-4, 5-8, 10-ые классы - 34 недели. 

- для обучающихся 9 и 11-ых классов учебный год завершается в соответствии с 

расписанием экзаменов государственной итоговой аттестации. 

II. Регламентирование образовательного процесса на день 

Учебный год для учащихся Лицея делится на триместры. Лицей работает в две смены. 

Первая смена: 1, 2, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11 классы, начало уроков в 8.00 

Продолжительность урока - 40 минут, для первых классов - 35 минут в первом полугодии, 

40 минут во втором полугодии. 

Вторая смена: 3а, 3б, 3в, 3г, 3д классы; начало уроков 12.40; продолжительность урока - 

40 минут. 

III. Регламентирование образовательного процесса за неделю 

Продолжительность учебной недели: 

- по 5 - дневной учебной неделе занимаются – 1-4-ые классы, классы с НОДА; 

- по 6 - дневной учебной неделе занимаются – 5-11-ые классы.  

 

IV. Продолжительность  триместров 

Учебные четверти Классы Срок начала и 

окончания триместра 

Количество 

учебных недель 

I триместр 1-4кл. 01.09.22 – 30.11.22 11нед.(59дн.) 

5-11кл. 01.09.22 – 30.11.22 11нед.(71 дн.) 

II триместр 1 кл. 01.12.22 – 28.02.23 9нед.(48дн.) 

2-4кл. 01.12.22 – 28.02.23 10 нед.(53 дн.) 

5-11 кл. 01.12.22 – 28.02.23 10 нед.(64 дн.) 

III триместр 1кл. 01.03.23 – 25.05.23 11 нед.(56дн.) 

9, 11 кл. 01.03.23 – 25.05.23 11 нед.(67 дн.) 

2-4 кл. 01.03.23 – 31.05.23 12нед.(60 дн.) 

5-8, 10 кл. 01.03.23 – 31.05.23 12нед.(72 дн.) 

Летний семестр 

1 кл. 26.05.23 – 30.06.23 5нед. (25 дн.) 

2 – 4 кл. 01.06.23 – 30.06.23 4 нед. (20 дн.) 

5 кл. 01.06.23 – 15.06.23 2 нед. (12 дн.) 

6 кл. 16.06.23 – 30.06.23 2 нед. (12 дн.) 

7 кл. 01.07.23 – 15.07.23 2 нед. (12 дн.) 

8 кл. 17.07.23 – 31.07.23 2 нед. (12 дн.) 

5К, 6К, 7К,8К По отд. графику 

(01.08.23 – 29.08.23) 

4нед. (24 дн.) 

10кл. 17.08.23 – 31.08.23 2 нед. (12 дн.) 

9 кл. 26.05.23 – 23.06.23 4нед. (24 дн.) 

11 кл. 26.05.23 – 30.06.23 5нед. (24 дн.) 



Летний семестр 2 нед. (12дн.)– участие в военно-патриотических объединениях, 

общественно-полезных практиках, социально-ориентированных проектах, летних школах, 

оздоровительных лагерях и др. 

 

V. Продолжительность каникул 

Каникулы Классы Срок начала и окончания 

каникул 

Количество 

дней 

Осенние 1-11-ые кл. 29.10.22 г. – 06.11.22 г. 9 дней 

Зимние 1-11-ые кл. 28.12.22 г. – 08.01.23 г. 12 дней 

Весенние 1-11-ые кл. 25.03.23 г. – 02.04.23 г. 9 дней 

Дополнительная 

каникулярная неделя 

1-ые кл. 20.02.23 г.– 26.02.23 г. 7 дней 

Итого 2-11-ые кл.  30 дней 

Итого 1-ые кл.  37 дней 

 

VI.       Расписание звонков  

1 смена (начальная и основная школа) 

Урок Начало урока Окончания урока Перемена 

1 урок 8.00 8.40 20 минут 

2 урок 9.00 9.40 20 минут 

3 урок 10.00 10.40 20 минут 

4 урок 11.00 11.40 20 минут 

5 урок 12.00 12.40 10 минут 

6 урок 12.50 13.30 10 минут 

7 урок 13.40 14.20 10 минут 

2 смена (начальная школа) 

Урок Начало урока Окончания урока Перемена 

1 урок 12.50 13.30 10 минут 

2 урок 13.40 14.20 20 минут 

3 урок 14.40 15.20 10 минут 
4 урок 15.30 16.10 10 минут 
5 урок 16.20 17.00 10 минут 
6 урок 17.10 17.50 10 минут 

Расписание звонков 

для классов, обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата  

УРОКИ ВРЕМЯ 

2-5 классы Перемена 

(мин) 

6-11 классы Перемена 

(мин) 

1 8.10 – 8.50 10 8.10 – 8.50 10 

2 9.00 – 9.40 10 9.00 – 9.40 10 

3 9.50 – 10.30 20 9.50 – 10.30 20 

4 10.50 – 11.30 10 10.50 – 11.30 10 

5 11.40 – 12.20 20 11.40 – 12.20 20 

6 12.40 – 13.20 10 12.40 – 13.20 10 

7   13.30 – 14.10 40 

 


